
２００７年（平成１９年）

40歳以上の方は全員健診をうけることは変わらないのですが…
健診の実施主体が、新庄村から新庄村国民健康保険に変わります。

必ず健診を受けましょう
病気は早期発見早期治療ですよ 岡山市奉還町商店街丸ごと新庄村フェア

（１日～７日まで）

北部持ち込み日

おたっしゃ教室

新庄村持ち込み日

歩数計をつける

４４－２６７１ 目標を書いて貼る

一緒にする誰かを
さがす

（家族・友人・愛犬）

カラダ動かしてますか？カラダを動かすとこんなにいいことが 運動が続かないのはこんな理由があるからなんです
体は楽なほうが好き 体調や気分、天候に左右される

生活が充実する よく眠れる 効果がすぐに現れにくい 痛みや疲れがおこることがある
気分がよくなる 体が軽く感じられる 運動不足は感じにくい 運動の効果は短期間しか続かない お気に入りのウェア
いやなことを一時忘れるなど 大人は目的がないと動かない 時間をとられる やシューズを見える

思い当たりませんか？ ところに置く
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この健診受診率などが、新庄村の後期高齢者支援金の納入額に反映されます。

婦人科健診 おたっしゃ教室 健康相談

4
ふるさと文化祭

5 6
ベビーマッサージ

配食

配食

配食

県相撲大会

9

おたっしゃ教室

配食

県秋季総体

医療バス（野土路）

27
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中学校振替休業日 医療バス（野土路）
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AM風の子文庫まつり
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保育所内科歯科検診
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来年度から健診が変わります！！
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４２－０３７１
杉江医院（落合）

◆休日担当医◆
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河本病院（落合）
５５－２１２１
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勤労感謝の日

中井医院（勝山）
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就学前健診
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岸本医院（久世）
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落合病院（落合）
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記録をつける
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